
NOM :.........................................................................................................

Téléphone:     .        .        .        .       .
( durant votre séjour )

Adresse @ MAIL :................................................................................................ 

ADRESSE :.................................................................CP........................

    

 
Cases blanches = horaires dispo 

9H00
11H00

11H00
13H00

13H30
15H30

15H30
17H30

Club PiouPiou ( Jardin 4 et 5 ans) Objectif 100 € 100 € 100 €

  J’ai  4 ou 5 ans, je n’ai jamais skié Pioupiou

  J’ai  4 ou 5 ans,  j’ai le PIOU PIOU Ourson

Les ENFANTS ( Jusqu’à 12 ans ) Objectif
  J’ai de 6 à 8 ans , j’ai le PIOU PIOU ou je n’ai jamais skié Ourson 

  J’ai de 9 à 12 ans , j’ai le PIOU PIOU ou je n’ai jamais skié Ourson 130 €

  J’ai de 4 à 12 ans, je tourne en chasse neige, j’ai l’Ourson  Flocon 

  J’enchaîne des virages chasse neige sur piste verte. Je prends le téléski, j’ai le flocon 1ère étoile 

  Je termine les virages par un petit dérapage, piste bleue. J’ai la 1ère * 2ème étoile 

  Je dérape et débute en virage skis parallèles. J’ai la 2 ème * 3ème étoile)

  Je skie parallèle sur pente moyenne, j’ai la 3 ème * Étoile de bronze

  Je skie parallèle et commence le slalom, j’ai * bronze Étoile d’or

 J’ai * OR, j’aime le slalom Compétition

  Les ADULTES ( à partir de 13 ans ) Objectif
 Je n’ai jamais chaussé les skis 1er ski 

 Je tourne en chasse neige, je prends le téléski Classe 1 

 Je skie parallèle sur piste rouge Classe 3

 Je skie toute neige, piste noire Classe 4

 SKI de FOND cours collectifs de 15H30 à 17H30

SNOWBOARD ( min 10 ans ou 3 eme *) Objectif 100 €

 Je n’ai jamais essayé le snowboard 1er Snowboard

 Je sais tourner des 2 côtés sur piste très facile 2ème Snowboard

 Je suis à l’aise sur piste rouge, je vais dans le snowpark 3ème Snowboard

Cours collectif 6 jours du Dimanche au Vendredi inclus (6 X 2 heures)
Inscription valable jusqu’au 31/01 avec ce bulletin ou sur 

   www.lioran-esf.com
(Ce bulletin n’est valable que pour les vacances de Février/Mars)

(*) Forfait 2 heures matin ou après midi 6 jours  ( sauf Super7)    Adultes & enfants 6 cours : 100 € 
      Forfait 2 heures «Super 7» de 11H00 à 13H00  6 jours                     Enfants 6 cours: 130 €

Attention. 
Pour être pris en compte ce bulletin doit nous parvenir au plus tard trois semaines avant le début de votre séjour.

Vos cartes de cours vous seront envoyées à votre domicile pour toute réservations sur bulletin ( ci joint ) ou par 
réservation sur notre site sécurisé http://www.lioran-esf.com

Toute l’équipe de l’ESF du LIORAN vous remercie de votre confiance et vous donne rendez-vous trés bientôt sur les pistes.

NOM Prénom DATE de naissance
(mois/année)

DATE de séjour
Du.......au.......

OBJECTIF
( voir tableau)

HORAIRE
des cours TARIF(*)

ETAPE 1 :Déterminez votre niveau et votre horaire       (6 X 2 HEURES)

Je joins le réglement total soit :
    ..................... € 

(A l’ordre de ESF le LIORAN , Le LIORAN 15300)

ETAPE 2 :Récapitulatif de votre réservation.
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BULLETIN à renvoyer à  : ESF le LIORAN /15300 MURAT

  esf le Lioran 
Bulletin de réservation de Cours Collectif du 11/02 au 12/03/2012 (Vacances scolaires)

à imprimer et à renvoyer à ESF le Lioran/Prairie des Sagnes/15300 Le LIORAN


