LE LIORAN

Saison 2026

Hors périodes de vacances scolaires

e Du04/01 au06/02/26
® Du 04/03 a la fin de saison 2026

Horaires et tarifs des cours collectifs

Avant toute inscription, je détermine le niveau, le plus précisément possible (en évitant de surévaluer I'éléve), il en va du bon

déroulement des cours collectifs. Ensuite, je choisis la formule : 6 cours semaine ou 2 cours week-end.

Jai 3 ans, je n"ai jamais skié ou j’ai le Pioupiou ou Blanchot

2 cours de 2h
Week-end

6 cours de 2h
Du dimanche au

OBJECTIF
(S’inscrire en)

vendredi

Club Pioupiou
3ans

J'ai 4 ou 5 ans, je n’ai jamais skié ou j'ai le Pioupiou ou Blanchot

Jai4 ou 5 ans, j'ai obtenu Sifflote ou Garolou

Club Pioupiou
4/5 ans

Ourson 4/6 ans

J'ai 6 ans, je n’ai jamais skié ou j’ai obtenu Blanchot, Sifflote ou Garolou

Ourson 4/6 ans

J'ai 7 ou 8 ans, je n’ai jamais skié ou j’ai obtenu Blanchot, Sifflote ou
Garolou

Ourson 7/8 ans

Jaide 9a 12 ans, je n"ai jamais skié ou j’ai obtenu Blanchot, Sifflote ou
Garolou

Ourson 9/12 ans

Jail'ourson, je tourne en chasse neige, je suis autonome dans tous mes
déplacements ski aux pieds

Flocon

Jaile flocon, je tourne en chasse neige et traverse skis paralléles les
pistes vertes

1ére étoile

Jaila 1ere étoile, je termine les virages par un petit dérapage sur piste
bleue

2éme étoile

J'ai la 2éme étoile, je dérape et débute en virages skis paralléles

3éme étoile

J'ai la 3eme étoile, je skie paralléle sur piste rouge

Etoile de Bronze

Jai I'étoile de Bronze, je sais faire des virages en godille sur piste rouge.

Etoile d’Argent

Jai I'étoile de Bronze, je skie parallele sur pistes rouges, je débute en
slalom et free-ride

Etoile d’Or

J'ai I’étoile d’Or, je souhaite varier mes pratiques de ski : slalom, free-
ride...

Je n’ai jamais chaussé de skis

Expert

17 ski

Je tourne en chasse neige et m'arréte sur pistes vertes

Classe 1

Je dérape et débute en virage paralléle sur pistes bleues

Classe 2

Je skie paralléle sur pistes rouges

Je n’ai jamais fait de snowboard

Classe 3

Découverte ou
Goomie

Je sais tourner des 2 cotés sur piste tres facile

1¢" snowboard ou
Rookie

J'évolue sur piste bleue, j'ai des notions de "fakie"

2éme snowboard
ou lzzy

Je suis a l'aise sur piste rouge et je commence a faire des sauts

Je n’ai jamais chaussé de skis

3éme snowboard

Débutant (ou Ourson)

Je suis équilibré en descente, je m'arréte en chasse neige

Classe 2 (ou ler étoile)

Je suis équilibré en descente, je m'arréte en chasse neige, je veux
progresser en Skating

Classe 2 "Skating"

Si le nombre de 3 inscrits n’est pas atteint 2 heures avant le début du cours collectif, celui-ci ne pourra pas avoir lieu
(vous serez alors prévenu par téléphone ou SMS). Le montant du cours pourra étre soit remboursé, soit transformé en
avoir. Une legon particuliére pourra alors vous étre proposée.



eSFLELIORAN Saison 2026

Fiche d’inscription aux cours collectifs hors périodes de
vacances scolaires

e Duo04/01 au06/02/26
® Du04/03 a la fin de saison 2026

Votre NOM €t PRENOM ...t

TEL (durant votre SEJoUr) : .......eeveeceeceeeeereannn

Adresse @ mail & ..o

Ve g = =

O Vill€ oo
Nom de Prénom Né le mm/aa | Date séjour Objectif Horaire Tarif
I’éleve (du....au...) (voir tableau) | (voir tableau) | (voir

tableau)

TOTAL: ....cecuvvevieeen €

Je joins le réglement total de la réservation soit : ..........cccccceeveunnennen. €, €n chéque a I'ordre de ESF Le Lioran
Les chéques vacances sont acceptés, vous pouvez les joindre a ce courrier*,

Rayez la mention inutile :
e Je souhaite recevoir la confirmation de mon inscription et le recu de mon paiement par mail.
e  Pas besoin de carte de cours, j'utilise I'application MyESF sur mon smartphone (conseillé).

Toute I'équipe de I'ESF du Lioran vous remercie de votre confiance et vous donne rendez-vous trés bient6t sur les pistes. Merci
de nous renvoyer ce bulletin a : ESF - 10 rue du Téton de Vénus - 15300 Le Lioran

FAIt 1€ oo ISR Signature :

*PS : Si vous n'avez pas vos Chéques Vacances d la date de I'inscription, ne renvoyez pas ce bulletin, vous devez :
e Réserver en ligne avec un paiement en CB.
o Imprimer le mail de confirmation.
e A réception de vos CV, les envoyer avec le mail imprimé a : ESF 10 rue du Téton de Vénus 15300 Le Lioran.
ou les déposer au bureau de I'ESF a votre arrivée au Lioran
Nous procéderons a réception au remboursement total et immédiat de votre paiement initial



https://widget.vente-en-ligne-esf.com/super-lioran?lang=fr&hoteid=83

